
La Flemme de Chercher · École
Exercices · CM2 · 25 min

Le corps humain : digestion et respiration (CM2)
Prénom : ..............................................      Date : ...............................

Ce qu'il faut retenir : les aliments sont transformés dans le tube digestif ; les nutriments

passent dans le sang. Dans les poumons, le dioxygène de l'air passe dans le sang, et le

dioxyde de carbone est rejeté. Le cœur pompe le sang dans tout le corps.

 1. Le trajet des aliments

Remets dans l'ordre : estomac · bouche · gros intestin · œsophage · intestin grêle

 2. La respiration

• Quel gaz passe de l'air des poumons dans le sang ? ..................

• Quel gaz le corps rejette-t-il en expirant ? ..................

 3. Pendant la course

Pourquoi le cœur bat-il plus vite quand on court ?
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Corrigé (pour les parents)

1. bouche  œsophage  estomac  intestin grêle  gros intestin.

2. le dioxygène · le dioxyde de carbone.

3. Les muscles travaillent plus : ils ont besoin de plus de dioxygène et de nutriments, que le

sang leur apporte plus vite.
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